
Stadtteiltreff Jungfernkopf e.V.  

Newsletter 03/2023  

 

Unsere Kurse – Lesung Mascha Kaléko – Ikebana - 

Vorschau  
 

 

 

 

 

Liebe Mitglieder, Aktive und 

Unterstützer des Stadtteiltreffs 

Jungfernkopf,  

 

Unsere Kurse: 
 

Leider kann unser Spanisch-Kurse nicht fortgesetzt werden, Frau Sevilla hat sich beruflich 

neu orientieren können. 

 

Wir suchen daher dringend eine Kursleitung für einen oder zwei Anfängerkurse in 

Spanisch. 

 

Die Kurse Englisch –Auffrischung, Englisch Konversation, Französisch und Yoga laufen 
noch, die Fortsetzung ist unten aufgelistet. 
 
 

YOGA für ALLE  
Für alle Yogainteressierten, ob mit oder ohne Yogaerfahrung. Im Kurs liegt 
der Fokus darauf, über den Einklang von Bewegung und Atmung, Acht-
samkeit und Bewusstheit für sich selbst und seine Umwelt zu erlangen.  

Durch sanfte u. kraftvolle Asanas erlangen Sie Stück für Stück mehr körperliches und 
mentales Wohlbefinden.  
Bitte eine Decke mitbringen  
 
Termine: die neuen Termine erfragen Sie bitte bei Frau Scherbaum  
von Donnerstag16:00-17:30 Uhr  
Leitung: Frau Scherbaum  
Kursgebühr: 50 €  
Anmeldung bei Frau Scherbaum: Tel. 0561/ 8203583 

 
  



 

FRANZÖSISCH  
(Fortgeschrittene)  
Der Kurs wird wieder von Frau Buttgereit geleitet. Quereinsteiger sind 
willkommen, bitte zur Abklärung Kontakt mit der Kursleiterin aufnehmen  

 
 
Termine: ab Mittwoch 05.07.23   8 Einheiten à 1,5 Stunden  
von 9:30-11:00 Uhr  
Leitung: Frau Buttgereit  
Kursgebühr: 50 €  
Anmeldung bei Frau Buttgereit: Tel. 0561/66600 

 
 
 
 
 
 

ENGLISCH 
Sie haben einmal Englisch gelernt und mit der Zeit vieles vergessen? 

Hier können Sie Ihre Kenntnisse in entspannter Atmosphäre wieder 

aktivieren und erweitern. 

Wie der Kurs gestaltet wird, entscheiden Sie mit der Kursleiterin gemeinsam; vielleicht 

möchten Sie fit für eine Reise werden, hauptsächlich freies Sprechen üben oder auch 

kleine Texte und Lektüren lesen. 

Das Motto lautet auf jeden Fall: Nobody is perfect! 

 

Termine: ab Montag 12.06.23   8 Einheiten à 1,5 Stunden 
von 16:30-18:00 Uhr 

Leitung: Frau Hamm-Mühl 

Kursgebühr: 50 €  

Anmeldung: Tel. 0561/ 88 200 31 

 
 
 
 
 
 

Smartphone-Einweisung  
Sie haben Probleme mit Ihrem Smartphone? Wenden Sie sich an Frau 
Schliebitz. Da die Probleme sehr individuell sind, bietet Frau Schliebitz 
keinen Kurs, sondern Einzelgespräche an. 
 
 

 
 
Anleitung: Frau Schliebitz 
Gebühr: 5 € 
Termin nach Absprache Tel. 0561/ 9885790 oder per E-Mail schlieku@gmx.de 

 
 
 



Konversationskurs Englisch 
Der Kurs freut sich auf neue Mitglieder. In kleiner Runde reden wir über 
alltägliche Situationen und aktuelle Themen. Dabei frischen wir unseren 
Wortschatz und grammatische Grundlagen auf und lernen Neues dazu. Der 

Kurs richtet sich an Interessierte mit Vorkenntnissen und -last but not least- Spaß an der 
Sprache.  
 
 
 
Termine: Montag, 26.06.2023 8 x 1,5 Std.,  
von 10.30-12.00 Uhr 
Kursleitung: Frau Hamm-Mühl 
Kursgebühr: 50 € 
Anmeldung: telefonisch 0561/ 8820031 oder per E-Mail stadtteiltreff-jungfernkopf@gmx.de 
 

 
 
 
 
 

Lesung: 
 

"Wir haben keine andre Zeit als diese ... " 

Mascha Kaléko  
 

Mascha Kaléko wurde 1907 in Galizien (Polen) geboren und war 

von 1914 bis 1938 in Berlin zu Hause. 

Sie verfasste sogenannte „Zeitgedichte", Gebrauchslyrik - salopp, 

lustig, hintergründig, immer sparsam und präzise.  

Sie beschreibt die Großstadtwelt der 20er und 30er Jahre aus der 

Sicht der kleinen Angestellten und der Liebe aus der Sicht der 

Suchenden. Sie wurde mit Kästner, Ringelnatz und Tucholsky 

verglichen - und ist doch anders. Nicht bissig und sarkastisch, 

sondern eher melancholisch, oft auch traurig, später dann 

verzweifelt. 

1935 wird ihr als Jüdin das Publizieren untersagt, 1938 verlässt sie 

gerade noch rechtzeitig Deutschland und flüchtet nach New York; später zieht sie mit ihrem 

Mann nach Israel.  

Nach Jahren des Zögerns kommt sie 1956 zum ersten Mal wieder nach Deutschland und 

besucht im Rahmen dieser Reise auch Kassel.  

Mascha Kalékos Gedichte spiegeln ihre Erfahrungen und ihre Emotionen. Was sie erlebt 

und wie sie es erlebt, kommt hier unmittelbar zum Ausdruck; ihre Gedichte sind ihre 

Autobiografie. Nie verlässt sie die Sehnsucht nach „ihrer Heimat" Deutschland, das ihr doch 

das Heim geraubt hatte.  

 
Frau Weber liest aus den Werken dieser interessanten Autorin und gibt zusätzliche 

Hintergrundinformationen. 

 

Termin:  Freitag 30.06.2023 um 18:30 Uhr 

 
 



OPENAIR IKEBANA  
 
Mit Blüten, Gräsern, Kräutern verschiedene Arrangements  
/ Objekte in sommerlicher Leichtigkeit gestalten  
 
Den Kurs bietet Frau Gisela Völkel an, sie leitet seit 
langem Ikebana-Kurse. 
 
 
Termin: Donnerstag, 13.7.23 18.30 - 21.30 Uhr  
Gebühr: 13,-- Euro  

Bitte melden Sie sich unter Tel.0561/88842 oder per Mail gundg.voelkel@online.de 

bis 30.06.2023 an. 

 
 
 
 

Vorschau: 
 
Für den Herbst bereiten wir wieder einiges vor. 
Unter anderem: 
 

 werden wir einen Stadtteilspaziergang anbieten, in dem einiges aus der Entstehung 
des Jungfernkopfes gezeigt wird und über die Entwicklungen und Veränderungen 
berichtet wird. Auch die Grenzen des Stadtteils werden begangen. 

 

 wird zusätzlich hierzu ein Vortrag „Ein Stadtteil entsteht“ angeboten, der die 
Entstehung und Geschichte von der „Jungfernwiese“ über „Wegmanns Obstpark“ 
und die Siedlungen und deren Infrastruktur beleuchten wird. 

 
 
 
 
 
  



Terminkalender des Stadtteiltreffs 

was wo wann 
Lesung Mascha Kaléko Räume des Stadtteiltreffs 30.06.2023, 18:30 Uhr 
OPENAIR IKEBANA siehe oben 13.07.2023, 18:30 Uhr 
   
   
   

 
 
 
 
 
Regelmäßige Veranstaltungen 
 

was wo wann Bemerkung 
Treffpunkt Bewegung Haupteingang 

Kirche 
Jeden Donnerstag, 
10:00 Uhr 

Keine Anmeldung, 
kein Kostenbeitrag 

Französisch  Räume des 
Stadtteiltreffs 

Jeden Mittwoch 
9:30 – 11:00 Uhr 

Kostenbeitrag, s.o. 

Yoga Räume des 
Stadtteiltreffs 

Jeden Donnerstag, 
16:00 – 17:30 Uhr 

Kostenbeitrag, s.o. 

Englisch Auffrischung Räume des 
Stadtteiltreffs 

Montags 16:30 – 
18:00 Uhr 

Kostenbeitrag, s.o. 

Englisch 
Konversation 

Räume des 
Stadtteiltreffs 

Ab Montag,  
3. April 2023 
jeweils von 10.30-
12.00 Uhr 
 

Kostenbeitrag, s.o. 

Smartphone-
Einweisung  

Nach Vereinbarung Nach 
Vereinbarung 

Kostenbeitrag 5€ 

 

Im Gemeindezentrum der Ev. Kirche am Jungfernkopf Waldecker Straße 28, 34128 Kassel 

Telefon: 0561/9880932 

E-Mail: stadtteiltreff-jungfernkopf@gmx.de 

Homepage : http://stadtteiltreff-jungfernkopf.jimdo.com  

Bürozeiten: Mittwoch 11.00-12.30 Uhr 


